
Einladung zum 2. Netzwerktreffen 2025
 

Gemeinsam Heilsam Frauen, Freundinnen und Interessierte

Sommersonnenwende Samstag 21. Juni 2025 

Den längsten Tag wollen wir gemeinsam feiern mit einem Feuer, mit 
Trommeln, Singen, Rasseln, bewegen, tanzen, einer Reise ins 
Feuer, einem Kraftlied mit guten Wünschen. Wir wirken gemeinsam 
als heilender Kreis für uns alle.
 

Mögliche Vorbereitung:
Bereite einen brennbaren Gegenstand vor, welchen du mitnimmst. 
Lass dir dafür Zeit, soviel wie du brauchst. Nimm zum Beispiel einen 
Ast und dekoriere ihn mit brennbarem Garn, geschriebenen Worten, 
Blumen, …. Alles was du daran bindest hat für dich eine Bedeutung. 
Zum Beispiel: Diese Blume verkörpert meine Liebe zu mir selbst und 
die Mitmenschen, auf 
diesem Zettel steht, dass 
ich mich von der Angst vor 
Leuten zu sprechen 
verabschiede, … usw.
Der brennbare Gegenstand 
kann auch vor Ort noch 
gestaltet oder der
Mitgenommene weiter
gestaltet werden. Das
Material schenkt uns der
Wald, Bast zum Binden 
wird vor Ort sein.
 

Mitnehmen:
Trommel, Rassel, wenn vorhanden. Ein Stein, der in deine Hand 
passt. Vorbereiteter brennbarer Gegenstand, wenn vorhanden
Kleidung dem Wetter angepasst, wir sind bei Regen unter einem 
Dach, Sitzmätteli. Fingerfood zum Teilen etwas zum Trinken ev. 
etwas zum Brätle, Prospekte deiner Angebote zum auflegen.

Anleitung: Lydia Graf

Anmeldung bei Renate Perrin: 079 564 62 82 r.perrin@gmx.ch  
Auch für Fragen betreffs Anlass und Anreise.

Wegbeschrieb: 
Keine öffentliche Zufahrt 
mit dem Auto möglich, bei 
besonderem Bedarf kann ein 
Transport gewährleistet werden. 
Dauer zu Fuss ca. 20 Minuten. 

Wir freuen uns auf dich: 
Lydia Graf, Renate Müller, 
Esther Müller, Renate Perrin,
Christine Indermühle
https://gemeinsamheilsam.ch/

Kosten: 
10.- für Netzwerkfrauen 
20.- für nicht Netzwerkfrauen 
Wenn eine Netzwerkfrau eine Nichtnetzwerkfrau mitbringt, können 
beide für 20.- am Netzwerktreffen teilnehmen. 
Bitte Bargeld mitnehmen.

mailto:r.perrin@gmx.ch

